
4-Year Studies
4 年間で何を学ぶ ?

学部サイト

対人支 援 や良好 な人間関係の構 築に必 要な
コミュニケー ション・スキル を 身につける

1 年次 2 年次 3 年次 4 年次 卒業後の進路

1 セメスター 2 セメスター 3 セメスター 4 セメスター 5 セメスター 6 セメスター 7 セメスター 8 セメスター

4
年
間
の
流
れ

３つの柱を通じて
心理学の基礎を学ぶ

専門的な学びを深める
ための基盤をつくる

関心に合わせた
専門的な学修をすすめる

４年間の学びを
卒業研究にまとめる

学
び
の
全
体
像

● 企業（ 企画・開発職、営業職、販売職など ）
● キャリアカウンセラー、学校心理士
● 児童福祉施設（ 生活指導員／児童指導員 ）

● 行政（ 心理専門職 ）
● 公務員（ 国家・地方 ）、NPO ／ NGO
● 教員（ 高等学校 ）

［ めざす職業・進路 ］
● 高等学校教諭一種免許状（ 公民 ）
● 公認心理師受験資格課程※

● 認定心理士　　● 本願寺派教師資格（ 受験資格 ）

［ 取得可能な免許・資格 ］

公認心理師受験資格課程科目

教養教育科目

心理学基礎演習 心理学演習（ 卒業研究含む ）フレッシャーズ
ゼミ

データサイエンス科目
心の動きや行動をデータとして統計的に
処理・分析し、心のありようを科学的にとらえる

心理学基礎科目
心理学の基礎となる考え方そのものを学び、
どのように応用心理学とつながるのかを理解する

専門基礎科目 専門発展科目

乳幼児と保護者の心と支援
子どもの心と支援
思春期・青年期の心と支援
成人・高齢者の心と支援

生涯発達カウンセリングプログラム

産業・メンタルヘルス
チーム学校
チーム医療
ネットワーク支援

関係支援とコミュニケーションプログラム

データ心理学

プログラム横断科目

キャリア形成科目キャリア啓発科目

※ 公認心理師の受験資格を取得するためには、学部における所定科目を履修し、卒業後に大学院に進学して所定科目を履修したうえで修了する必要があります。

「 心理学基礎科目 」「 データサイエンス科目 」「 キャリ
ア啓発科目 」の 3 つの柱（ 科目群 ）を置き、心理学の
基礎から卒業後のキャリアも視野に入れた教育を展
開します。

「2 つのプログラム」と「プログラム横断科目」を置き、
その下には「 ９つの分野 」の科目群を設定。キャリア
ビジョンに合わせ、関心のある分野の科目を幅広く
学ぶことができます。

深草キャンパスで学ぶ 大宮キャンパスで学ぶ

民間企業
● マスコミ
● 商社
● 情報通信
● IT企業
● 銀行・証券会社
●  メーカー（自動⾞・ 

電機・医薬品等）
● ⼩売業
● 観光・サービス業
● 不動産業
●  運輸業（航空・鉄道・ 

郵便等）
● 電力・ガス業
● 教育関係

など

公務員
● 地方・国家公務員
● 警察官
● 消防士

など

心理学の学びを
活かした

さまざまな仕事

心理学を
活かした

「 支援 」の仕事

●  病院、クリニックの 
心理職員

● 児童指導員
● 学童保育スタッフ
●  キャリア 

カウンセラー
● 学校心理士
● 少年院の心理職員
● 家庭裁判所調査官
●  大学院進学（公認 

心理師資格取得）
など
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